


Velika subota je za obitelj ¢esto dan neizvjesnosti.

Tako su se osjecali i Isusovi prijatelji. Oni su
ju€er svoga ucitelja Isusa pokopali. Bili su tuzni i
slabi. Nisu znali kako ¢e se nadalje njihov Zivot
odvijati. Slavlje pashe je zavrsilo. Bila je subota - za
Zidove dan odmora. Nije bilo dozvoljeno ikakav posao
raditi, Cak je bilo odredeno koliko koraka se smije
uciniti. Biti u kuci, Cekati i ne znati Sto Ce biti, taj
osjefaj nam je sada veoma poznat u ovom trenutku.
Za razliku od nas, Zidovima je bilo dopusteno da se
zajedno nadu, mole i jedu. Ipak, sigurno su medu

sobom dijelili svoj osjecaj nesigurnosti - kako ¢e se
sve sada nastaviti? Sto Ce biti? Hoce li nas, Isusove prijatelje, progoniti? Je li s
Isusovom smréu sve zavrsilo, umrlo, u $to smo dosad vjerovali?

I kod nas je Velika subota mirna - ne zvone zvona. Za nas kriéane je to i dan
pripreme, jer za razliku od uéenika mi znamo: Isus ¢e uskrsnuti - dolazi Uskrs!

Ideje za dan

Evo nekoliko ideja, kako moZete provesti dan u obitelji:

Farbati jaja
U drevnim kulturama i religijama jaje je bilo

simbol plodnosti i ponovnog rodenja. Krséanstvo je
usvojilo ovo simbolicko fumacenje te i dan danas
imamo obicaj ukrasavanja i darivanja jaja za Uskrs.

Prije, za vrijeme korizme, osim $to su se krscani
odricali mesa i slatkoga, nisu jeli ni jaja. Kako se za vrijeme korizme do Uskrsa
nakupilo podosta jaja, koja je trebalo onda potrositi, jaja su se bojala i darivala.



Tko ove godine Zeli bojati jaja prirodnim bojama, moze to uciniti s |juskom crvenog
luka, $pinatom, ciklom ili crvenim kupusom. Upute moZete naéi na internetu.

Takoder mozete oslikati pisanice. Prijedlog nam dolazi iz ovogodisnjeg travanjskog
Mak-a. Za to je potrebno:

* tvrdo kuhana jaja

* razli¢ite salvete

* razmuceni bjelanjak

* kist i Skare

UZ ZANIMLJIVU | NADASVE
JEDNOSTAVNU TEHNIKU UKRASAVANJA
JAJA, POZIVAMO VAS DA OSLIKATE
SVOJE PISANICE POMOCU SALVETA |
NJIMA OBOGATITE USKRSNI DORUCAK!
TAKO OSLIKANE PISANICE - SARENE |
JEDINSTVENE (UNIKATNE) - ZASIGURNO
CE MNOGO PUTA BITI | ,,POSLIKANE®!

SI. 1: Potrebna su vam tvrdo kuhana jaja, razlicite
salvete, razmuceni bjelanjak, kist i kare.

SI. 2-4: Dok se skuhana jaja hlade, odvojite gornji
sloj salveta (najtanji i s motivom) i izrezite
dijelove za ukrasavanje (motive).

SI. 5: Uz pomoc¢ kista namazite bjelanjkom jaje

ondje gdje Zelite zalijepiti motiv.

Sl. 6: Zalijepite pazljivo motiv te ponovno lagano

prematzite bjelanjkom.

SI. 7: Prije nego $to ,izlozite” svoje unikatne pisanice pred
ukucane i prijatelje, odlozite ih da se osuse.

Vasa Mila




Ispeéi uskrsno janje

Uz jaja, janje je jedno od najpoznatijih uskrsnih simbola Uskrsa.

Mogli bismo se upitati, $to nama osobno govori
janje - slika Isusa kao zrtvenoga janjeta. Janje je
slabo, ranjivo, nezasticeno, prihvaéa smrt ne
braneéi se. Isus je poput janjeta, koji svoj Zivot
bez borbe daje za nas, koji umire kao Zrtva, kao
»gubitnik«. Isus kao janje ne Cini ham se na prvi
pogled kao onaj koji obelava uspjeh, pobjedu,
zdravlje, Zivotnu srecu...

No, slika Isusa kao vazmenog janjeta uci nas 131 e
dubljem gledanju u vjeri. Otkriva nam na drugaéiji na¢in njegovu veli¢inu, snagu i
pobjedu. Slika Janjeta otkriva nam zakonitost BoZjega djelovanja i njegovu velicinu.
Bog svoju veli¢inu pokazuje u samodarivajuéoj ljubavi, u zrtvi, po kojoj ostvaruje
pobjedu nad grijehom i smréu, te nas tako oslobada za Zivot. Isus nam je primjer
kako prihvatiti Zrtvu. Kazuje nam kako ona ima smisla, jer se Zrtvom postize nesto
viSe, ona je put vjecnom Zivotu.

S druge strane, Isus nam kao Janje Zrtvovano za nas spas, pokazuje nasu grjesnost
i slabost. Kazuje nam da se ne moZemo sami spasiti i da ne mozemo sve postiéi
vlastitim snagama, nego da nam je potrebna BoZja snaga. A tu nam je snhagu Bog
osigurao smréu i uskrsnu¢em svoga Sinal Zato, kada dublje promislimo kako je Isus
pravi Jaganjac BoZji, onda ¢emo shvatiti da je janje izvorniji i puno jaci simbol
Uskrsa, negoli zec ili jaje. (preuzeto iz Mak-a)

Recept:

- 3 jaja

- 125 g Selera

» 1 vrecica vanilin Seéera

* 75 g maslaca

+ 125 g brasna

- 25 g gustina

» Secer u prahu za posipanje




Najprije omeksajte maslac.

Jaja, Seler i vanilin Secer
mikserom pjenasto umutite.
Nakon toga pomijesajte brasno
s gustinom i lagano pomijesajte
sa smjesom od jajeta i Seera.

Nakon toga dodajte maslac.

Stjenke kalupa premazite
maslacem ili uljem i pospite brasnom te ga napunite smjesom.

Pecnicu prethodno zagrijte na 180 C i pecite janje ca. 35-40 minuta.

Kad se janje ohladi, oprezno ga izvadite iz kalupa.

Ukrasiti uskrsnu svijeéu

Jedan od najvaznijih uskrsnih simbola je uskrsna svijeca. Svaka zupna crkva ima
svake godine novu uskrsnu svijeéu. Danas je vrijeme da je i ti ukrasi$ za svoj dom.
Ako kod kuce imas svijelu i ploCice voska u boji, onda moZze$ bez problema napraviti
uskrsnu svijecu s uskrsnim simbolima. Ako nemas ploCice voska, mozes koristiti i
plastelin.




Na vasu uskrsnu svijecu stavite obavezno:

« kriz

svrietak.

godine: 2020

svijeli

Ako nemas$ svijeéu, svoju uskrsnu svijecu
moze$ napraviti od papira i ha nju nacrtati sve

simbole.

Sazvati obitelijsku konferenciju:

brojke ovogodisnje

* i sve Sto mislite da bi
bilo dobro da je na uskrsnoj

« Ai (), prvo i posljednje slovo u grékoj abecedi. Ovim slovima
oznacava se Krista kao prvog i posljednjeg, jer je on poletak i

Kako biste proslavili na lijep i dostojanstven nacin Vazmeno 4

trodnevlje (Cetvrtak, petak, subota) i Uskrs (nedjelja), vrijedi
unaprijed planirati. Lijepo je kada svaki ¢lan obitelji moZe
aktivno pridonijeti, dati prijedloge i biti saslusan. Sjednite svi
zajedno za stol (npr. nakon dorucka), uzmite papir i olovku i
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zajedno promislite:

* Na koji nalin
Zelite  proslaviti  zajedno  Vazmeno
trodnevlje i Uskrs? Koje ideje imate?

+ Sto svatko ponaosob Zeli?

* Morate li jo§ nesto pripremiti/kupiti?

Zapisite tko Sto treba obaviti, Sto Zelite
raditi kroz ove dane i kako Zelite tome
doprinijeti da proslavite na $to |ljepsi i
dostojanstveniji nacin Uskrs.



Igrati uskrsni memory

Znate li za uskrsne simbole i druge krséanske simbole? Ovaj uskrsni memory stavit
¢e na probu vase znanje ili vam objasniti nepoznate simbole.

Isprintaj i izreZi kartice memory-a (2x) i objasnjenje (1x). Ako nemas printer,
mozes na papir sam/sama prepisati i oslikati.

Zaigraj igru memory-a prema poznatim pravilima.
Kad pronadete odgovarajuéi par, zajedno pogledajte sliku i promislite $to taj

simbol govori o Isusu. U donjoj tabeli, nai ¢ete odgovarajuce odgovore. Nemojte
prije zaviriti u odgovore, inale Cete si pokvariti zabavu.




Voda je simbol Zivota. Bez vode ne moZemo Zivjeti kao $to ne  # e oo
N
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mozemo Zivjeti bez Boga.

Duga podsjeéa nas ha savez koji je
Bog sklopio s Noom sa cijelim
Covjefanstvom: savez mira izmedu Stvoritelja i stvorenja,

izmedu neba i zemlje.

Sidro se nalazi ha dnu mora i ¢uva brod u moru. Sidro je simbol
nade za krséane, koji svoje povjerenje stavljaju u Krista. S
Bogom smo doista sigurnil

Riba je jedan od najvaznijih tajnih
simbola prvih krs¢ana. I znai: Isus Krist, BoZzji Sin,
Spasitelj.

A i €, prvo i posljednje slovo grékog alfabeta. Ovim slovima
oznacava se Krista kao prvog i posljednjeg, jer je on pocetak i

svrsetak. Oba slova simboliziraju vjeénost Isusa Krista.

KriZz je sredisnji simbol kr$anstva. On
nas podsjeca na najvecu zrtvu koju je Isus
podnio iz |jubavi za nade grijehe i grijehe cijeloga svijeta. Kod
kritenja dijete se znamenjuje znakom kriZa na €elu, tj. od sada
ovo dijete se ubraja u djecu BoZju.

:
. . . v 7/ . . /
Sunce je svojom svjetloscu i toplinom
simbol BoZje |jubavi. Podsjeéa nas kako je Isus u uskrsnu jutro =
uskrsnuo. = \



Golub je simbol Cistole, njeznosti i vjerne ljubavi. Sisao je s
neba, kada se Isus krstio u rijeci Jordanu. U Novome zavjetu
golub je nositelj nadahnuéa i silaska Duha Svetoga, trele
boZanske osobe.

Janje, koje je nevino podsjeca nas na to da -.

je Isus zrtvovao svoj Zivot za nas i umro za nas nha krizu.

Isus kada je zadnji put veerao sa svojim
ucenicima rekao im je: Kad god lomite kruh i pijete vino, ja éu
4 @ tada biti s vama. U Euharistiji Isus je
prisutan pod prilikama kruha i vina.

i
Leptir je nepoznat simbol Isusovog »
uskrsnuéa. Transformacija od gusjenice u

leptira je dokaz, da smrt nije kraj.



